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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

das Zentrum Allgemeinmedizin der Medizinischen Fakultat der Universitat des Saarlandes
unternimmt in Kooperation mit der Deutschen Homaoopathie-Union (DHU) und dem Deut-
schen Zentralverein homoopathischer Arzte (DZVhA) ein Forschungsvorhaben.

Es soll in der hausarztlichen Versorgung untersucht werden, wie sich Therapieerfolge von
nicht-organischen Ein- und/oder Durchschlafstérungen unter

1. konventioneller Therapie mit chemisch-synthetischen Medikamenten

und

2. homo&opathischer Therapie

darstellen und voneinander unterscheiden. Es handelt sich hierbei um eine nicht-inter-
ventionelle Studie, welche in meine Promotionsarbeit einflielten soll.

Hierzu sind wir auf die Hilfe von Arztinnen und Arzten in der hausérztlichen Versor-
gung angewiesen.
Wir suchen daher schnellstmdglich niedergelassene Hausarztinnen und Hausaérz-
te (Arzte- und Patientengruppe KON) und niedergelassene Hausarztinnen und
Hauséarzte mit Zusatzbezeichnung ,,Homo6opathie* (Arzte- und Patientengrup-
pe HOM)

Sollten Sie Interesse haben, sich an dieser Studie zu beteiligen erwartet Sie:

- Mitwirkung bei einer sehr interessanten Studie zur Therapie von Schlafsto-
rungen im hausarztlichen Setting

- ein motiviertes Team, welches Sie in allen Angelegenheiten unterstitzt

- eine finanzielle Entschadigung fur den Dokumentationsaufwand von 300 Euro
pro Patient

- eine Aufwandsentschadigung von 300 Euro fir jede hausarztliche Kollegin oder
jeden hausarztlichen Kollegen, welcher sich ebenfalls fir die Studie registriert und
Patienten mit einbringt
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Insgesamt wird eine Kohorte von 300 Patientinnen und Patienten in diese Studie aufgenom-
men und ausgewertet.

Die Dokumentation ist bereits im Dezember 2022 gestartet und wird noch das gesamte Jahr
2023 in Anspruch nehmen. Genug Zeit, sich uns noch anzuschliel3en!

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, diirfen Sie sich gerne unter dem folgenden Link
oder der angegebenen Mailadresse flr unsere Studie registrieren.

BO https://forms.office.com/r/aqV1wZPb8m [u] [=]
f oder
2
marius.werber@uks.eu E|

Selbstverstandlich beantworten wir auch gerne Fragen vorab, welche Sie ebenfalls unter der
angegebenen Mailadresse stellen kbnnen.

Ich hoffe, dass wir Sie fur die Sache liberzeugen konnten und wirden uns freuen, Sie mit
Ihrer Praxis bei unserem Vorhaben willkommen zu heif3en.

kollegiale Gril3e,

Prof. Dr. med. Johannes Jager, MME
Leiter des Zentrum Allgemeinmedizin der Medizinischen Fakultat der Universitat des Saar-
landes
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Dr. med. Sieglinde Lauer )
1. Vorsitzende LV Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland des DZVhA

Marius Werber
Doktorand
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